DPE CUONG HQC PHAN
VAN HOA AM THUC

1. THONG TIN TONG QUAT
Tén hoc phén (tiéng Viét): Vin héa Am thuc
Tén hoc phan (tiéng Anh): Culinary culture
Trinh dg: Dai hoc
Ma hoc phin: 0101007586 Ma tu quan: 07200239
Thudc khdi kién thire: Gido duc dai cuong Loai hoc phin: Tu chon
Pon vi phu trach: Bo moén Khoa hoc Am thyc — Khoa Du lich va Am thyc
S6 tin chi: 2 (2,0)
Phén bd thoi gian:
- S6 tiét 1y thuyét : 30 tiét
- S4 tiét thi nghiém/thuc hanh (TN/TH) : 00 tiét
- S6 tiét tu hoc - 60 tiét
Piéu kién tham gia hoc tip hoc phin:
- Hoc phan tién quyét: khdng
- Hoc phan hoc truée: khong
- Hoc phan song hanh: khéng
Hinh thire gidng day: (] Truc tiép O Tryuc tuyén (online) X Thay ddi theo HK

2. THONG TIN GIANG VIEN

STT Ho va tén Email Pon vi cong tac
1 | Dam Thi Bich Phuong pmt’g%itsn@ Khoa DL&AT — HUIT
2 | Tran Thi Hong Chau chautth@ huit.edu.vn | Khoa DL&AT — HUIT
3 | Tran Thi Thu Huong huongttt@huit.edu.vn | Khoa DL&AT — HUIT
4 | Tran Thi Phuong Kiéu kieuttp@huit.edu.vn | Khoa DL&AT — HUIT
5 | bang Thuy Mui muidt@huit.edu.vn Khoa DL&AT — HUIT
6 | Nguyén Thi Minh Théi thointm@ huit.edu.vn | Khoa DL&AT — HUIT
7 | Bui Thi Phuong Dung dungbtp@huit.edu.vn | Khoa DL&AT — HUIT
8 | Huynh Thi Bich Ngoc ngochtb@huit.edu.vn | Khoa DL&AT — HUIT

3. MO TA HQC PHAN

Hoc phﬁn “Van hoéa am thuc” thude khdi kién thire giao duc dai cuong tu chon, la
hoc phan thudc nhém hoc phén dao tao vé cong nghé thuc pham, du lich, dinh dudng va
am thyc ... Hoc phan cung cap cho nguoi hoc kién thirc d¢ phan biét van dé chung ve€ van
hoa am thue, tap quan va khau vi an udng, phén loai duoc tap quan va khau vi in udng
cua céc quoc gia Chau A, khu vuc Au My. Dong thoi moén hoc nay hd tro cho ngudi hoc
kién thirc dé ap dung cac ndi dung lién quan dén am thuc theo ton gido phuc vu cho hoat
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dong dich vy an udng, dinh dudng cong dong, cac bép an ciia bénh vién, nha hang, khac:h
san. Bén canh do, hoc phan nay cung trang bi cho nguoi hoc cac ky nang giai quyét vin
dé lién quan dén van héa am thyc va dua ra cac két luan chuyén mén trong nhiing tinh
hudng cu thé.

4. CHUAN PAU RA HQC PHAN
Chuan dau ra (CDR) chi tiét cta hoc phan nhu sau:

CBR | CPR hoc phan . MowEDR = | Mie dg
cua (Sau khi hoc xong hoc phan nay, nguoi hoc co kha niing luwe
CTDT ning) gt
CLO1L 9101 thiéu duogc céc khai niém lién quan dén van hoa C2
am thyec.
Phan loai dugc van hoa am thuec, khau vi, tap quan
PLO1.1 CLO2 an udng cua Viét Nam va cic qudc gia phuong C3
bong, phuong Tay.
CLO3 Du dqe}n duoc Xu hAuor.n’g?r phat trién van hoéa am thuc c3
cua Viét Nam va thé gidi.
PLOA4 CLO4 Thuc h}@n tvhuar’l thxuc k¥ nang tu hoc, tim tai li€u lién P3
quan dén van hoa am thyec.

5. NOI DUNG HQC PHAN
5.1. Phén bo thoi gian tong quat

AL q3 ; Phan bé thoi gian (tiét/gio
STT Tén chuwong/bai Chuan dau}ra cua hoc ’ gian (tiet/gio)
phan Ly thuyét | TN/TH | Tu hoc
1 K’hélx quat chung vé van CLO1, CLOA4 6 0 12
hoa am thuc
2 Van hoéa am thuc Viét CLO2, CLO4 6 0 12
Nam
3 VeAm hoéa am thuc phuong CLO2, CLO4 6 0 12
Dong
4 me hoa 4m thuc phuong CLO2, CLO4 6 0 12
Tay
Xu hudéng phat trién vin
5 |héa am thuc Viét Nam CLO3, CLO4 6 0 12
va thé gioi
Tong 30 0 60

5.2. Noi dung chi tiét ciia hoc phan

Chuong 1. Khai quat chung vé vin héa 4m thye
1.1. Mot s0 khai niém



1.1.1. Van hoa
1.1.2. Am thyc
1.1.3. Vin hoa am thyc
1.2. Bic diém cta vin hoa am thuc
1.2.1. Tap quan
1.2.2. Khau vi
1.2.3. Bira an thuong nhat va bira an dac biét
1.3. Céc yéu té anh hudng dén vin héa am thuc
1.3.1. Diéu kién tu nhién
1.3.2. Diéu kién vin hoa x4 hoi
1.3.3. Yéu tb vé kinh té
1.4. Am thyc nhin tir cac goc do
1.4.1. Van hoa
1.4.2. X34 hoi
143.Y té
1.4.4. Dich vu, du lich
1.5. Biéu hién cua vin héa am thuc trong doi séng
1.5.1. Vat chat
1.5.2. Tinh than
1.6. Cac khu vuc van hoa 4m thyc tiéu biéu
Chuwong 2. Van hoa am thuc Viét Nam
2.1. Khai quat chung vé di€u kién ty nhién, xa héi Viét Nam
2.1.1. Diéu kién tw nhién
2.1.2. Piéu kién van hoéa, xa hoi
2.1.3. Ban sic am thuc Viét
2.2. Vin hoa 4m thuc Viét Nam
2.2.1. Sy hinh thanh va phat trién
2.2.2. Cac yéu t6 cAu thanh van héa am thuc Viét Nam
2.3. Vian héa am thuc mién Bic
2.3.1. Khai quat chung
2.3.2. Vian héa am thye Ha Noi
2.4. Am thyc mién Trung
2.4.1. Khai quat chung
2.4.2. Van hoa 4m thuc Hué

2.5. Am thyc mién Nam



2.5.1. Khai quat chung

2.5.2. Vin héa am thuc Sai Gon
Chuong 3. Vin héa 4m thuc phwong Dong
3.1. Khai quat chung v€ van hdéa am thyc phuong Dong

3.1.1. Co so ciia vin héa am thuc phuong Dong

3.1.2. Nhitng dic diém chung cta vin héa am thyc phuong Pong
3.2. Mot s6 nén van hoéa am thyc phuong Pong

3.2.1. Vin héa 4m thuc Trung Quéc

3.2.2. Vin héa am thyc Nhat Ban

3.2.3. Van hoa 4m thuc Han Qudc

3.2.4. Van héa 4m thuc Thai Lan

3.2.5. Van hoa am thuc Malaysia

3.2.6. Van héa am thuc Singapore

3.2.7. Vin héa am thyc An Do

3.2.8. Vin hoa am thyc Iran
Chuwong 4. Viin héa 4am thwe phwong Tay
4.1. Khai quat chung v€ van héa am thuc phuong Tay

4.1.1. Co so ctia van hoa am thue phuong Tay

4.1.2. Nhimg dic diém chung cua vin héa am thyc phuong Tay
4.2. M6t s6 nén vin héa am thuc phuong tay

4.2.1. Vin héa am thuc Phap

4.2.2. Vin héa am thyc Italia

4.2.3. Vin héa 4m thyc Tay Ban Nha

4.2.4. Vin héa 4m thuc Puc

4.2.5. Van héa am thyc Anh

4.2.6. Van hoa am thyc Nga

4.2.7. Van héa am thyc Hoa Ky
Chwong 5. Xu huwéng phat trién viin héa Am thue ciia Viét Nam va thé gioi
5.1. Xu hudng phat trién va bdo ton van hoéa am thyc Viét Nam

5.1.1. Xu huéng phét trién

5.1.2. Binh huéng bao ton gia tri van hoa am thuc Viét Nam
5.2. Xu hudng phat trién vin hoa am thyc trén thé gisi

5.2.1. Phuong tién ph bién van hoa

5.2.2. Xu hudng giao thoa da vin hoa trong am thyrc

5.2.3. Xu huéng am thyuc gén vo1 bao vé suc khoe



5.2.4. Phat trién loai hinh nha hang dn nhanh
5.2.5. An chay tr¢ thanh pho bién

5.3. Am thyuc va ton gido

6. PHUONG PHAP DAY VA HQC

Nhém CPR ciia hoc phin

K% niin Nang luc
Kién |K§ ning| > "8 |thyc hanh
Phwong phap giang thitc | ca nhan twong nghé
Phwong phap hoc tip tac/ nhom on
day nghi¢p
CLO1,
CLO2, | CLO4
CLO3
I Lang nghe, ghi chép,
Thuyetgiang | 106 va dat cau hoi| > X
Vén dap Tra lo1, giai thich, dan X X
chiing
Tham khao tai liéu,
Hoat dong nhom thao luan nhom, X X
phan bién.
Hu’c’mg,d?m ngudi hoc
tim ki€ém cac téj liéu Tu hoc, ghﬁ ,d(f)n‘g X x
tham khdo va ki€ém tra | giai quyét van dé
kién thurc
7. PANH GIA HQOC PHAN
- Thang diém danh gia: 10/10
- Ké hoach danh gia hoc ph?m cu thé nhu sau:
2 . Ti 1é (%)| Thang diém/
Hoat dong danh gia Thoi diem | Chuan dau ra e (%) ??lrjgbril g
Qua trinh 50
‘ Subt qua Khéng danh
Chuyén can trinh hoc gia ch;l;n dau 10 1.1 01
Bai tap
Sau khi hoan
Bai tdp cé nhan thanh cLO? 10 | gheotnang
chuong 2, 3 P




, - Ti 1¢ (%)| Thang di¢m/
Hoat dong danh gia Thoi diem | Chuan dau ra He (%) ;lagbril s
Bai tdp nhom
Chu dé: Tim hiéu dgc trung [Sau khi hoan|
. - s LO2, CLOS, .

Vin héa am thyc cla cic thanh CLO4 30 Rubric 1.7.6.2
quoc gia phuong Dong va| chuong4
phuong Tay
Thi cudi ky 50
Thi tre‘}c nghi¢m, ndi dung bao
quat tat ca cac chuong:
- Chu’ong 1: 20% cau héi Sau khi két CLOl(*)
3 - 20% can hai , ’ Theo thang

Chuong 2: 20% cau hoi thuc hoc CLO2(%), didm d thi
- Chuong 3: 20% cau héi phén CLO3(*)
- Chuong 4: 20% cau hoi
- Chuong 5: 20% cau hoi

8. NGUON HOC LIEU
8.1. Sach, giao trinh chinh

[1] Hoang Minh Khang, TS. Lé Anh Tuin, Gido trinh Vin héa am thue, NXB Lao dong

Ha Noi, 2013.
8.2. Tai liéu tham khao

[1] Xuan Huy (suu tAm va gi6i thiéu), Van héa am thuc va mén an Viét Nam, NXB tré

Tp.HCM, 2004,

[2] Nguyén Nguyét Cam, Gido trinh Van héa am thwe, NXB Ha Noi, 2008;
[3] Nguyén Thi Diéu Thao, Am thuwc Viét Nam va thé gici, NXB Phu nit, 2015.

8.3. Phin mém

Khdng

9. QUY PINH CUA HQC PHAN

Ngudi hoc ¢6 nhi¢m vu:

- Tham du trén 75% gio hoc 1y thuyét;

- Chu dong lén ké hoach hoc tap:

+ Poc trudce tai liéu do giang vién cung cap hodc yéu cau;

+ Tich cuc khai thac cac tai nguyén trong thu vién cta trudng va trén mang dé phuc vu
cho viéc tu hoc, tu nghién ctru va cac hoat dong thao luan;

+ On tap cac ndi dung da hoc; tu kiém tra klen thirc bang cach lam céc bai tric nghiém
kiém tra hodc bai tap duoc giang vién cung cap;

- Tich cuc tham gia cac hoat dong thao luén, trinh bay, van dap trén 16p va hoat dong

nhém;



- Hoan thanh day du, trung thuc va sang tao cac bai tip ca nhén, bai tap nhom theo yéu

cau;

- Dy kiém tra trén 16p (néu c6) va thi cudi hoc phan.

10. HUONG DAN THU'C HIEN

- Pham vi 4p dung: Dé cuong nay dugc ap dung cho chuong trinh dao tao trinh d¢ dai
hoc, nganh Cong ngh¢ thuc pham, Khoa hoc Dinh dudng va Am thyc, Quan tri nha hang
va dich vu dn udng, Quan tri khach san, Quan tri dich vu I& hanh tir khdéa 15DH, nam hoc
2024-2025;

- Giang vién: St dung dé cuong hoc phan tong quat nay lam co so dé bién soan dé
cuong hoc phan chi tiét phuc vu giang day va danh gia két qua hoc tap cta ngudi hoc;

- Luu y: Trude khi giang day, giang vién can néu 1o cac ndi dung chinh cia dé cuong
hoc phan cho ngudi hoc — bao gdm chuin dau ra, ndi dung, phuong phap day va hoc chu
yéu, phuong phap danh gia va tai liéu tham khao dung cho hoc phan;

- Nguoi hoc: str dung dé cuong nay 1am co s& dé nim duoc ccac thong tin chi tiét vé
hoc phan, tir d6 xac dinh dugc phuong phap hoc tap phu hop dé dat dugc két qua mong
doi.

11. PHE DUYET

X Phé duyét lan dau [0 Ban cap nhat lan thi:
Ngay phé duyét: 12/08/2024 Ngay cap nhat:
Truong khoa P.Truong bp mon Chii nhiém hoc phan

Cao Xuan Thuy bang Thuy Mui bam Thi Bich Phugng
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